Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Nome / Cognome
Indirizzo

Telefono - Cellulare
E-mail

Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

Occupazione desiderata /
Settore professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Principali attivita e responsabilita

Date
Lavoro ¢ posizione ricoperti

RAMELLA Cinzia
Via Cristoforo Colombo, 10 - Nichelino (TO)-PIVA 11320980011
011.0688896 3393039583

cinziaramella@gmail.com,
cinziaramella@crconsulenze.com

ltaliana
04/09/1969
F

Tecnico ambiente energia e sicurezza ~Consulente sulla sicurezza ed igiene nei
luoghi di lavoro - Tecnico di laboratorio- Impiegata servizi ambientali addetta ad:

o Docenze nei diversi settori

Audit ambiente energia e sicurezza nei luoghi di lavoro
Controllo Qualita

Analisi di laboratorio

Impiegata d'ufficio

preferibilmente nei settori metalmeccanico, agro- alimentare, ambientale,
enologico, cosmetico, farmaceutico.

Da Gennaio 2017 a tutt'ora—

Lavoratore Autonomo con PIVA dal 2015 a tutt’ ora-
Consulente Tecnico e docente nei seguenti settori: ambiente, sicurezza ed igiene in azienda,

Sopralluoghi e docenze su igiene degli alimenti in Collaborazione con AR Studio , OPTN e con vari Enti di
formazione (vedi elenco )

Servizi alle persone

Nel mese di febbraio e marzo ho fatto docenza per il corso di formazione destinato agli operatori dei centri
di raccolta (DM 81/08) presso il consorzio di bacino Covar14.
Mi occupo sia di redazione documenti sia di consulenze sulla sicurezza in azienda (D.Igs. 81/08)

Settembre 2014—

Lavoratore Autonomo da settembre 2014 a Febbraio 2015 e Libero Professionista con PIVA da
Aprile 2015 a gennaio 2017
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Principali attivita e responsabilita

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di

Consulenze commerciali su sicurezza ed igiene in azienda

Collaborazione con Newbiz srl @ HST-Consulting-Corso Moncalieri, 51- (TO)

Servizi alle persone

Mi occupavo di promozione, consulenze rivolto alle imprese sia nel settore igiene haccp, sia per
sicurezza

Marzo 2014—

Stagista servizi ambientali tecnico amministrative

Attivita svolte: Comunicazione ambientale (preparazione materiale informativo sulla raccolta differenziata
e gestione gadget da distribuire nelle scuole).

Archiviazione ed organizzazione documentazione servizi ambientali.

Controllo di gestione anomalie servizi su sito web pervenute da utenti tramite chiamate inoltrate al n.
verde di Pegaso.

Preparazione e chiusura Buoni d' ordini per richieste servizi da parte dei comuni e lavori svolti dalle ditte
appailtatrici. Invio tramite posta elettronica e fax.

Affiancamento con la docente (consulente ambientale) nella preparazione ai corsi formativi sulla sicurezza
e gestione Centri di raccolta agli operatori. Alfinizio sono stata affiancata dalla mia tutor, Nadja Toniolo,
successivamente ho lavorato in autonomia.

Audit esterni sulla sicurezza e ambientali presso centri di raccolta e discariche dismesse.

Audit ambientale

Consorzio C.0O.V.AR 14

ponsorzio di Bacino e Valorizzazione rifiuti 14 -, Piazza San Giovanni 9- Carignano (To)

Operaia 3° livello (Industria)

* Controllo qualita, collaudo prodotti, assemblaggi, alesatura, foratura, maschiatura, filettatura, spianatura,
lavorazioni diverse per la produzione di scatole guida, con utilizzo di macchinari a CNC. | controli
vengono effettuati visivamente e con strumenti ed attrezzi di controllo (comparatore, chiave
dinamometrica, calibro).

STAMAT S.p.A. - Corso Savona, 12 - 10024 Moncalieri (TO)

Industria metalmeccanica

1995 - 2006
Operaia 5° livello (Artigianato)

Responsabile di reparto dal 2003 al 2006. Preparazione dei'cicli di produzione, distribuzione incarichi,
controllo in accettazione, addestramento dei nuovi inseriti.

Dal 1995 al 2003: addetta a lavorazioni diverse in azienda produttrice di componenti vari per il settore
automotive.

Addetta al controllo qualita e collaudo prodotti (azienda certificata ISO8000). Lavorazioni di serie:
stampaggio lampadine, cablaggio cavi elettrici, saldatura led, stampaggio schede per telefonia,
assemblaggio di portapacchi, serrature, telefonia ecc. con utilizzo di awvitatori ad aria: serigrafia;

- imballaggio telefonia, minuteria, portapacchi, etc.

M.T. di MELE LUIGI s.n.c. -Leini'(To)

lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Industria metalmeccanica - settore elettronica di precisione

1992 - 1993
Segretaria

Gestione centralino, servizio fax, accoglienza clienti. Operazioni bancarie (versamenti, pagamenti, ecc.),
registrazione cambiali, inserimento dati personali dei clienti sul'anagrafica informatizzata.
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Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua
Altra lingua

Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese

Livello europeo (*)
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

SE.FIN. di SIBILIA Vincenzo Via Gottardo, 10 - Torino
Settore finanziario
1987-1993

Diploma in tecnico di laboratorio hiochimico
Chimica, biologia, fisica, tecnica di laboratorio.

IPS Ada Godetti Marchesini - Torino

41/60

1982 - 1985
Qualifica di stenodattilografa
Dattilografia, stenografia, diritto, tecnica computisteria

IPS Valentino BOSSO - Torino

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
A1 Utentebase A1 Uteniebase A1 Utentebase A1 Utentebase A1  Utente base
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
A1 Utentebase A1 Uteniebase A1 Utentebase A1 Utentebase A1  Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
Ho acquisito buone capacita di lavorare in sinergia con la squadra, fornendo supporto agli altri se
necessario e controllandone il lavoro. In particolare nell'azienda M.T. ho avuto il compito di selezionare il

personale, insegnare il lavoro e coordinarlo.

Buona autonomia nella pianificazione e sviluppo di un compito organizzandolo secondo | tempi richiesti
dall'azienda. Sono in grado di impostare ed organizzare in sequenza le fasi di lavorazione nell'ottica del
risultato qualitativo e quantitativo, avendo svolto per 3/4 anni la mansione di addetto a tempi e metodi.

Ho sviluppato una buona visione critica rispetto alla qualita del prodotto, con conoscenza delle
procedure di qualita secondo norme 1SO 9001-2008.

Competenze sulla normativa denominata pacchetto igiene costituita essenzialmente dai quattro
regolamenti comunitari 852, 853, 854 e 882.852/ 04 entrata in vigore nel 2006, T. U sulia sicurezza
81/08 e T.U. ambientale 152/06. Ho acquisito competenze sulla vlutazione riischi in attivita di assistenza
sanitaria rivestendo il ruolo di RSPP RSTERNO, in possesso del mod b_sp3 ateco Q

Utilizzo strumenti di precisione (chiave dinanometrica, comparatori, calibro).

Competenze relative ai tempi e metodi nelle lavorazioni di serie.
Nell'anno 2011 sino ad ora ho conseguito i seguenti attestati:

INFOR -Torino:
» Elementi base di gestione sistema qualita
o Controllo Di Gestione
* Inglese Base Livello A1
» Aggiornamento informatico di base
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ENAIP-Nichelino

« Patentino europeo ecdl core
Comune di Nichelino-Polizia Municipale

o Corso di formazione per I'accesso al gruppo volontari tutela ambientale di NICHELINO.

Euroqualita- Torino

o Attestato di specializzazione in Tecnico ambiente energia e sicurezza, conseguito nell'anno
2013/14

Engim San Luca Torino
o Accreditamento riconosciuto dall'ente di formazione per il corso assp/rspp modulo A
e Corso di Specializzazione x Rspp modulo C
e Corso di specializzazione modulo B per assp /rspp comune a tutti i settori

Newbiz srl
e Corso haccp per chi manipola alimenti

Universita di Asti
o Attestato di frequenza al convegno su: Modifiche al T.U. e Nuovo Accordo Stato Regioni
07/07/2016 sulla formazione di RSPP/ASSP e Coordinatori della sicurezza in cantiere
Camera di Commercio di Torino

o Attestato di partecipazione all' incontro formativo su Registri e formulari-Sistri e
compilazione MUD

Fortchance Torino

o Attestato formatore dei formatori. —
Docenze e Affiancamenti vari
o Dichiarazione di affiancamento a docenti in materia di gestione rifiuti, sicurezza ed igiene
alimentare con un ammontare di 52 ore nei tre anni.
e Docenza di 28 h per corso operatori centri di raccolta presso Consorzio di Bacino Covar14 (ente
pubblico)
o Docenze per operatori del settore socio-sanitario-assistenziale
AIFOS
Corso "La legislazione comunitaria sulla sicurezza alimentare"
o come da REG. CE 178/02, direttiva 2002/99, pacchetto igiene 852/04 -Digs 193/207

Seminari vari sulla sicurezza, comunicazione,sostenibilita’ ambientale

Confesercenti
Corso di aggiornamento per la somministrazione di alimenti e bevande triennio
2019_2022

Docente freelance
Collaborazioni con:
SAU srl,
Agenzie interinali Manpower, Lavorint, Gi Group
Skills4u -SAU sl
OPTN
Talentform sl
Manager srl
Gigroup srl
Immaginazione e Lavoro coop.soc.
Enaip Piemonte
Ar Studio del dott. Abbruzzese
Consaf
Gruppo CS Soc. Cons. arl
Studio Professionale In- Formazione sl
Itinera Servizi alle Imprese srl
OMNIA SPA
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Docente freelance per i corsi in materia di Sicurezza nei Luoghi di Lavoro D.lgs. 81/08 :
-corso lavoratori parte generica e parte specifica per rischio basso, medio, alto,

-Corso per preposti,

-corso RSPP rischio basso ,

-Corso RIs

-corso dirigenti

-corso gestione rifiuti ospedalieri e rischi in attivita di assistenza sanitaria

-corso per operatori dei centri di raccolta

INOLTRE HO MATURATO ESPERIENZA DA PIU DI 5 ANNI SUI CORSI IN MATERIA DI DIRITTI
E DOVERI DEI LAVORATORI ED IGIENE ALIMENTARE , ESPERIENZA DA PIU' DI DUE ANNI IN
DIETE SPECIALI, CONOSCENZA DEL PACCHETTO IGIENE 852/2004, REG. CE 178/02 DLGS
193/07..

docente per corsi di aggiornamento sab con esperienza dal 2017 ad
Oggi argomenti trattati nel corso di formazione obbligatorio di aggiornamento
Professionale per gli operatori in attivita dupl nel contratto della somministrazione
-rmodulo 1igiene e sanita
Moduio 2 sicurezza-modulo
3 aggiornamenti di igiene sanita e sicurezza -

INCARICHI E RUOLI
Dal 2017 Conferimento Incarico da RSPP nei luoghi di lavoro per :
o CRI di Nichelino
» Clienti Torino-Carignano-Vinovo

Capacita e competenze  Concscenza base pacchetto office 2007-2016, in possesso del patentino europeo del computer,
informatiche  ECDL CORE conseguito nel 2013
Patente B - automunita

Ulteriori informazioni e Disponibile ad eventuali collaborazioni
o Dal 15/05/2013 a 11/102/2015 ho fatto parte del gruppo volontari per la tutela ambientale del

comune di Nichelino in veste di coordinatrice.
o |scritta nei Registri O.NA.SPI come Formatore, RSPP e Consulente sulla sicurezza nei luoghi
dilavoro

e PRESENTAZIONE PROFESSIONALE:

CR CONSULENZE
di
Cinzia Ramella

Consulente Tecnico ¢ Formatore

inbiente-lgic ‘urezza sul lavoro

Libero professionista iscritta alla gestione separata in Regime forfettario:

Operazione effettuata ai sensi dell’articolo 1, commi da 54 a 89, della Legge n.
190/2014 cosi come modificato dalla Legge numero 208/2015. Si richiede la
non applicazione della ritenuta alla fonte a titolo d’acconto ai sensi
dell’articolo 1 comma 67 della Legge numero 190/2014.

Imposta di bollo da 2 euro assolta sull'originale per importi maggiori di 77,47

euro
FIRMA
CINZIA RAMELLA
3 E‘.
N
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Nichelino, 18/03/2025
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CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI

Il/la sottoscritto/a, in calce identificato/a, dichiara di essere consapevole di quanto
previsto per |a tutela dei propri dati e dei propri diritti dal Regolamento (UE) 2016/679 e
dalla normativa italiana ed esprime il suo esplicito consenso al trattamento ed alla
comunicazione dei propri dati, nei limiti e per le finalita specifiche cui il presente
curriculum & predisposto. Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi richiamate dall'art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verita.

FIRMA
CINZIA RAMELLA

Via\CA




